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Ordet frinde skulle kunna
ha anvants hdr. Det dr inte
sa vanligt men skulle passa
perfekt i detta
sammanhang. Rent
sprakhistoriskt gar det
tillbaka pa det gotiska
verbet frijon, eller snarare
dess substantiv frionds,
som betydde vin. Pa tyska
har vi Freund och pa
engelska friend. Och pd
svenska har vi alltsa
Jrande, som fatt betydelsen
van, slikting och da en inte

sa ndra slikting att man
kan anvinda ett
slaktskapsord som kusin
eller morbror. Ordet har

samma stam som frid, fred
och innebdr att en frande ar
ndgon man inte ar ovin

X Vandringen i Gamla S]tan X

Lordagen innan den kyliga varen kom samlades en skara
medlemmar vid statyn av Karl XIV Johan vid norra delen av
Slussen i Gamla stan. Vi ville veta mer om var gamla
huvudstad och fick en initierad och personlig guidning av Olle

Zetterberg.

Vi forstod vad landhojningen
sedan medeltiden betytt med
andrad strandlinje och okat
behov av slussning av batar
fran Mélaren ut till Saltsjon for
vidare omlastning av
handelsvaror. Laset till Malaren
har haft viktiga funktioner
under manga arhundraden. Nu
ar det dags for ombyggnad av
nuvarande Slussen, som star pa
osaker grund. Just under statyn
fanns slussbyggnad nummer
tva, som eftertradde drottning
Kristinas, den forsta slussen.
Den behovdes da
landhojningen gjorde att en
sluss kravdes for att batarna
skulle kunna passera.

Som svensk behover man ju
inte besoka Gamla stan under
turismens hogsasong pa
sommaren. Redan nu i slutet av
april var manga utlanningar
dar och kommersen pa
Vasterlanggatan undvek vi och
vandrade mot Stortorget. Dess
historia med blodbadet 1520
var nog ett av incitamenten till
vart Sverige som ett enat land.

Vi hade nu inte langt till
Storkyrkan och Slottet,
symboler for den maktkamp,
som under senmedeltiden
pagick mellan kyrkan och
kungamakten. Bade Storkyrkan
och Riddarholmskyrkan var en
gang klosterkyrkor. Gustav
Vasa inforde ju protestantismen
och kravde att hans slott Tre
Kronor skulle ha storre
markomrade. Storkyrkan fick
lov att riva bort koret, som
vatte mot Tre Kronor, detta
kan dnnu ses som en markering
1 stensattningen dar.

Nar klockan narmade sig 18
landade vi utanfor var
restaurang efter en larorik
historisk utflykt som vi tackar
Olle for. I trivsam samvaro och
med god mat och dryck
forsvann kvallen. Det enda
storande var den italienske
trubaduren......

Boktips: Portalerna 1 Gamla stan
av Rikard Larsson




Bokzescension
Den g/émc[a Mistotien

Om svenska 6den och dventyr 1 6ster under tusen ar av_John Crispinsson

Nar denna bok kom ut {or tre ar sedan vackte den genast mitt intresse, sarskilt ville jag fa veta mera om
Baltikum, dar delar av var slakts dldre historia har utspelat sig. Det var ju till Livland som Jiirgen Schildts
farfader Christoffer sigs ha invandrat frin Regensburg. Aven den foga kinde Gustaf, fran vilken den nu
levande svenska grenen skall ha sitt ursprung anges vara fodd 1 Riga 1645 eller 1635. Det ar manga ar
sedan och mycket har hant sedan dess.

Bade Finland och de baltiska landerna, som efter forsta varldskriget forklarade sig som sjalvstandiga
stater, har under 1900-talet genomgatt dramatiska forandringar. Estland. Lettland och Litauen var under
atskilliga decennier ryska besittningar och avskurna fran all kontakt vasterut. For manga av oss upplevdes
de som nastan icke existerande. Liknande var forhallandet till Sovjetunionen och S:t Petersburg, dar det
under tsartiden fanns en ratt stor svensk koloni. Det finns darfor ett stort behov av att fa del av sadan
kunskap som forsvunnit eller icke kunnat spridas.

John Crispinssons bok fyller detta behov och pa de mer dan 400 sidorna berattas mycket om den glomda
historien i vara 6stliga grannlinder. Boken omfattar nio kapitel, som samlats kring nagra stader: Abo —
Sveriges hjarta, Viborg — vara drommars stad, Nyen — staden som forsvann, S:t Petersburg — drom och
mardrom, Riga — den sturska staden, Tallin heter Raffle pa svenska, Narva — nira att bli Sveriges
huvudstad, Dorpat — storsvensk tankesmedja och slutligen Hapsal — huvudstaden 1 Skansenland.

Mojligen litar forfattaren pa att en svensk ldasare redan ar bekant med Finland och den finska historien,
som ju delvis 4r den svenska. Kapitlet om Abo inleds med en aterblick pa hur Sverige pa medeltiden tog
till sig Finland och om stadens viktiga roll som huvudstad 1 den 6stra rikshalvan. Man far dessutom ta del
av dramatiska handelser under de turbulenta ar 1 borjan av 1900-talet da Finland kampade for sin
frigorelse fran Ryssland. Tillkomsten av varldsstaden S:t Petersburg vid floden Nevas sanka utlopp 1
Finska Viken ar ett exempel pa vad en sjalvharskare kan astadkomma nar viljan ar stark, och Peter den
store hade som mal att ge sitt vidstrickta och efterblivna rike tillgdng till Ostersjon och dirmed till
Europa. Det ar bara drygt 300 ar sedan staden borjade byggas pa den plats dar Sverige tidigare anlagt
det lilla Nyen, en latt erovrad fastning i ett strategiskt viktigt omrade.

Sveriges inflytande 6ver Estland och davarande Livland varade endast drygt hundra ar och de landerna
visade sig vara svarskotta provinser. Sarskilt galler det staden Riga, tidigare en maktig Hansestad, som
verkligen gav skal for kapitelrubrikens attribut “’stursk”. De flesta guvernorer som den svenska regeringen
placerade pa borgen 1 Riga hade stora svarigheter att fa ett rimligt inflytande 6ver staden, som avskild
fran den omgivande landsbygden, styrdes med fast hand av rika och maktmedvetna borgare.

Det star klart att de svenska regeringar, som under arhundradena haft landomraden pa andra sidan
Ostersjon, inte hatft tillrickligt med medel till forsvar mot landhungriga grannar som Ryssland och Polen.
Tyska Orden, en andlig rérelse som under lang tid s6g ut de baltiska folken, var ett annat hot.
Stormakten Sverige hade goda intentioner att starka rattsvasende, skolor och universitet — langsiktiga
satsningar som aldrig hann fa nagon betydelse 1 Baltikum pa samma sitt som 1 Finland. Svenskarna tycks
dock ha lamnat goda minnen efter sig och det ar sorgligt att lasa hur krympande grupper av
svensktalande ester forgaves soker efter svenskt stod for att fa komma till Sverige, néar deras relativa frihet
hotas av ockupationsmakten Sovjet. Detta skedde under 1900-talet, d v s 1 var tid.

Gumilla Schildt




/J%Ay-bdten

I november 1933 skulle Johannes Johansson, davarande dgare till Arby, griva en brunn vid kanten av en
aker ett stycke norr om slottsbyggnaden. Han stétte da pa nagot som han forstod var ett mycket gammalt
fynd 1 jorden och tog kontakt med riksantikvarieambetet. I juni 1935 paborjades utgravningen av det som
visade sig vara en batgrav.

Upplands geografi ér starkt forindrad sedan vikingatiden genom landhojningen, Arby ligger pa en lag
hojdstrackning 6ster om en flack bred dal. Dar fanns under vikingatid en a med en sj6liknande utvidgning.
Genom Funboan och Sévjaan star vattenavrinningen 1 forbindelse med Fyrisan. Detta asystem hade lange
forbindelse med den upplandska vattenvagen som nadde den djupt inskurna bukten vid Norrtilje och som
alltsa var farbar fran Ostersjon. Vid tidig medeltid torde insjén vid Arby ha vuxit igen.1778 gjordes
fordamningar 1 vattensystemet dar bl a det narliggande Edeby och Tibble berordes. Antagligen har annu 1
senare tid vattenvagen spelat en viss roll aven om den 1 mitten av 1800-talet inte langre blev farbar. S& sent
som 1955 dikades den sé kallade Rasbokilsan mellan Arby och Lundby ut. Man inser hir att Jiirgen Schildt
och hans familj troligen kunde se glimtar av ans vattenspegel.

De flesta forhistoriska batfynden 1 Norden finns langs Norges sydligare kuster och kring Malaren och
Hjalmaren. Batgravar finns fran 500-talet och fram mot 900-talet med eller utan kremering. Merparten av
batarna ar klinkbyggda med jarnspikar, ett fatal ar sydda. De svenska batarna ar oftast 3 till 6 meter langa,
mindre dn de norska — helt naturligt med tanke pa Atlanten kontra t.ex. Malaren. I nagra gravar ar kvinnor
begravda. I Valsgarde norr om Gamla Uppsala och 1 Vendel ytterligare norrut har man gravt fram stora
gravfalt. Benamningen Vendel-tid — 550 till 800 e.Kr.- har har sin forklaring.

Bétgraven i Arby var forhallandevis vilbevarad, fyndet lag i torv, lera och vid en vattenader vilket gav en
fuktig miljo for den lilla baten.

Fyndplatsen ligger norr om slottsbyggningen vid bortre anden av en dker, som gransar till en hojd dar det
finns ett gravfalt, ekonomibyggnaderna ligger alldeles 1 narheten. Dar slottet nu ligger tycks det ha funnits
en vikingatida gard. Man vet att akern brukats lange och ar 1900 gjordes ett draneringsarbete pa dkern da
man kom at aktern, ett roder och en del av de 16sa brader som tackt baten. Mycket tidigare har
uppenbarligen graven éppnats sa att aktern och styrbordssidan skadats. Vapen, smycken och den déda har
da tagits darifran. Det har konstaterats att detta intrang inte gjorts sa lang tid efter sjalva gravsattningen 1
batgraven. Man kan mycket val tanka sig att man gjorde detta for att ge den avlidna en begravning med
kristna fortecken.

Bara sma delar fanns kvar av skelettet vilket gjort att man bara med viss tvekan kan sdga att den begravda
var en kvinna. Den doda har legat med huvudet mot norr, hon hade husgerad pa en grasbadd bredvid sig.
Baten lag pa en badd av brader, den var stottad fran utsidan och den var tackt med hasselgrenar och
ovanpa lag nagra stenar och jord. Den avlidna hade alltsa begravts val innesluten 1 sin batkista. Med sig
hade hon ocksa bruksforemal av skilda slag. Man har till exempel funnit ett spelbrade och skalar. Dar fanns
ocksa skelettet av en hona, en hést och en hund. Man har kunnat se att djuren avlivats innan de lagts 1
graven.

Sjalva baten var byggd i ek och gran och den hade en lagning. Med noggranna uppmétningar har man
kunnat gora en ritning av baten och byggt en ny bat efter denna ritning. Man kan se att det var en liten
farkost lampad for insjovatten, byged med tre spant, laga fribord och med vackert uppstickande for och
akter och lagom for en person. Hunden var av winthundstyp och hasten tycks likna en tarpan, en ungersk
vildhast, som naturligtvis var domesticerad. Att lata en hast folja den doda tyder pa att kvinnan var av rik
famil;j.




Fynden 1 denna batgrav finns pa Historiska museet 1 Stockholm. Man har dar haft problem att bevara
trabaten. Aven om den inte gér att jimfora med Wasaskeppet s dr problemen desamma nir dessa
gamla traféremal tas fran sina fyndplatser och utsitts for luft.

Hur hittade jag detta om Arby-baten? Jo, i Ljusdal finns ett rum i en vivstuga fyllt av inspiration fér barn
och ungdomar for att ldra sig gamla slojdtekniker kring jordbruk och fabodliv 1 Halsingland, till exempel
repslagning. Vid ett tillfalle gjorde jag en paus 1 mitt slojdande dar, bojde mig fram mot vaggen och sag
pa en bild ett nagot groteskt skelett av ett hasthuvud grinade mot mig. Rester av en repliknande grimma
sitter pa histhuvudet. Under bilden star Frdn Arby-bdten!

Ingvar Eriksson har omnamnt batfyndet i sin bok Historien om Arby och det finns ocksi en bok om denna
batgrav, The Arby boat.

Spannande nog ar kopian av baten med pa Historiska muséets utstillning We call them vikings. Kopian har
fatt namnet Ottar. Utstdllningen reser jorden runt under nagra ar sa den som ar intresserad att se baten
pa museet far vanta dnnu nagra ar.

Ulrika Kjerrulf

Arby-baten. Foto: Historiska Museet




pa Hotell Mornington ar utsatt till torsdag 13 november, reservera redan nu denna kvall for en trevlig

samvaro. En inbjudan kommer under hosten.

V1 har skapat en grupp pa Facebook dér vi har en del information och snabbt kan ldgga ut saker som kan
intressera. Det ar en sluten grupp som inte syns for ”alla andra”. Kontakta Johan Schildt (facebook.com/
Johanschildt) pa Facebook sa gor han er till medlemmar.

For de som lika girna eller hellre laser vart medlemsblad elektroniskt sa mailar vi gdrna ut en pdf-tidning
istéllet for att skicka papper. Maila johan@schildt.se och sdg att ni hellre vill ha det sa sa sparar vi bade

porto och miljo.

Som vi tidigare berattat finns brevpapper, kuvert och korrespondenskort med var atts vapen 1 relieftryck
pa vackert papper att bestalla. Tillverkningen ar hantverksmassigt utford. For medlem erbjuds nu
mangdrabatt: 20 brevpapper 1 A4-format, 10 korrespondenskort och 30 kuvert kostar 250 kr. Storre
forpackning innehallande 40 brevpapper, 20 korrespondenskort och 50 kuvert kostar 500 kr. Vill du ha
mindre mangd ar styckepriset 2 kr/A4-brevpapper, 3 kr/korrespondenskort och 6 kr/kuvert. Detta ar ett

sjalvkostnadspris och frakt tillkommer. Bestallning gors via mail till johan@schildt.se.

Lika roligt som det var att 1 féregande medlemsblad fa skriva att Malik Bendjelloul blivit vinnare av en
Guldbagge och en Oscars-statyett, lika bedrévande ar det att behova skriva att han gatt bort den 13 maj
2014, endast 36 ar gammal.

Anita Sterner har den 12 juni avlidit, forsta hustru till Wolmar Schildt och mor till var ordférande Annika
och hennes bror Kristian.

Var forenings hemsida behover nagon som skoter om den. Tyvarr riacker inte styrelsens tid till for detta
arbete. Vi gar darfor ut till er medlemmar med en forfragan: Har nagon tid och intresse att hjalpa till
med detta? Tag i sa fall kontakt med Johan pa johan@schildt.se.
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